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PLAN DE AUTOPROTECCION OPERATIVO

Este documento constitie o Plan de Autoproteccion Operativo do POLIGONO
INDUSTRIAL DE CARBALLO e ten como finalidade a implantaciéon do Plan de Autoproteccion.

O seu contido baséase no Plan de Autoproteccion rexistrado no Concello de Carballo e na Xunta de
Galicia REGAPE, redactado polo Exefieiro Industrial D. Andrés Pedreira Ferreno, Colexiado COETICOR n°
1121, como técnico capacitado para dictaminar sobre aqueles aspectos relacionados coa Autoproteccion

fronte aos riscos a que esté suxeita a actividade de acordo co DECRETO 30/2015, DE 3 DE MARZO e o
DECRETO 172/2022, DE 6 DE OCTUBRE.

A informacién reflectida neste documento foi facilitada pola xerencia do poligono.
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IDENTIFICACION DA ACTIVIDADE

IDENTIFICACION E EMPRAZAMENTO DA

Centro

Actividade

Horario Actividade

Direccioén

Teléfono

Correo Electrénico

ACTIVIDADE
POLIGONO DE CARBALLO

Poligono Industrial

24 horas — Todo o ano

*De 00:00H - 06:00H mantense un unico
acceso ao Poligono na Rua Cobre

Raa Cobre, parcela A
15.105 Carballo - A Coruna

981701 090
info@poligonodecarballo.com

www.poligonodecarballo.com

IDENTIFICACION DO/DA TITULAR DA ACTIVIDADE

Entidade

CIF
Representante
Cargo

Direccioéon

Teléfono
Correo Electréonico

IDENTIFICACION

COMUNIDADE DE PROPIETARIOS DO
POLIGONO DE CARBALLO

E-15377777

RAQUEL RODRIGUEZ HERNANDEZ
Presidenta

Rua Cobre, parcela A

15.105 Carballo - A Corufia

981701 090

info@poligonodecarballo.com

DO/A DIRECTOR/A DO PLAN DE

AUTOPROTECCION E DIRECTOR/A DO PLAN DE
ACTUACION ANTE EMERXENCIAS

Nome
Cargo

Direccién

Teléfono

Correo Electréonico

PABLO RODRIGUEZ GOMEZ
Xerente

Raa Cobre, parcela A

15.105 Carballo - A Coruna

981 701 090 - 629 058 723

pablo@poligonodecarballo.com
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SITUACION E CONTORNA DO POLIGONO

Coordenadas UTM

UTM X: 43.23284629037975
UTM Y: 8.679504122200678
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EDIFICACIONS / INFRAESTRUTURAS VULNERABLES
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FOCOS DE PERIGO - SUBESTACION ELECTRICA
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FOCOS DE PERIGO - DEPOSITOS DE GAS
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FOCOS DE PERIGO - PUNTO LIMPO
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FOCOS DE PERIGO - ESTACION DE COMBUSTIBLE
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MEDIDAS E MEDIOS DE AUTOPROTECCION - HIDRANTES

POLIGONO INDUSTRIAL DE BERTOA - CARBALLO
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MEDIDAS E MEDIOS DE AUTOPROTECCION - PARQUE DE BOMBEIROS

Entidade Parque de Bombeiros de Carballo

Enderezo Rua Bronce - 15.105 Carballo — A Coruia

Teléfonos 112 -981 75 80 57
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making your ideas work

EQUIPOS DE EMERXENCIA

ESQUEMA DE EQUIPOS DE EMERXENCIA

DIRECTOR/A DO PLAN DE AUTOPROTECCION

CENTRO COORDINADOR

(Recepcion das chamadas de Emerxencia)

DIRECTOR/A I?O PLAN DE 981 70 10 90

ACTUACION ANTE
EMERXENCIAS
981 70 10 90 )

629 058 723 EQUIPO DE XESTION DA EMERXENCIA

98170 10 90

690 610 077
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COMUNICACION E ACTUACION EN CASO DE EMERXENCIA

COMUNICACION E ACTUACION EN CASO DE EMERXENCIA

COMUNICACION DA ALARMA DE
EMERXENCIA AO CENTRO
COORDINADOR
981 70 10 90

EQUIPO DE XESTION DA
EMERXENCIA

Y

PERSOAL PERTENCENTE AO
<« POLIGONO OU PERSOA
VISISTANTE

:

Y

DAR AVISO AO/A DIRECTOR/A DO PLAN DE ACTUACION ANTE EMERXENCIAS
quen determinara as actuacions a seguir en funcién da tipoloxia e gravidade da emerxencia

981 70 10 90
629 058 723
EQUIPO DE XESTION DA AXUDA EXTERIOR
EMERXENCIA 112
981 70 10 90 PARQUE DE BOMBEIROS DE CARBALLO
690 610 077 981 75 80 57
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COMUNICACION E MECANISMOS DE RESPOSTA FRONTE AS EMERXENCIAS

COMUNICACION E MECANISMOS DE RESPOSTA FRONTE AS EMERXENCIAS

MECANISMOS
DE COMUNICACION E ACTUACION

-Deteccién da emerxencia

-Comunicar a emerxencia coa maior rapidez ao Centro
Coordinador 881 70 90 10 quen valorara a situacion e dara
aviso ao 112 en caso necesario.

-Colaborar sempre co persoal de emerxencias, mantendo a
calma en todo momento.

-Comunicar a emerxencia aos ocupantes do Poligono.
-Utilizar as vias de evacuacion mais cercanas, axudando as
persoas con mobilidade reducida.

MECANISMOS DE RESPOSTA

-Actuacion dos medios dispofiibles no lugar onde se
produce o incidente.
-Cese das actividades.

-Asegurarse de gue as vias de acceso estean despexadas.

-Orde de evacuacion.

15



ixels

CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE EMERXENCIA DE INCENDIO

CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE INCENDIO

EN CASO DE INCENDIO, SIGA AS INSTRUCIONS
Mantefia a calma.
Si detecta un incendio, avise ao persoal do Poligono. (981 70 10 90)
Siga as instruciéns que lle facilite o persoal de emerxencias.
Non corra; circule con calma. Non utilice ascensores.
En presenza de fume ou gases, ande o mais abaixado posible.
Non obstaculice nin permaneza nas vias de evacuacion, portas e saidas, dirixase ao exterior.

Unha vez se atope a salvo, no exterior, informe de calquera incidente durante a evacuacion.

16
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE EMERXENCIA DE PAQUETE SOSPEITOSO

CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE ATOPAR UN PAQUETE SOSPEITOSO

En caso de atopar un paquete sospeitoso siga as instrucions

A maioria dos comunicados de paquete ou obxecto sospeitosos recibense via telefonica ou é atopado polo persoal da organizacion / seguridade.

ACTUACION XERAL

- Comunicar a situacién ao/a Director/a do Plan de Actuacion ante Emerxencias (981 70 10 90) quen dara aviso a Axuda Exterior chamando
ao 112

- A Axuda Exterior tomara o mando da situacion:
A situacion esta CONTROLADA: Fin da Emerxencia
A situacion NON esta CONTROLADA: Solicitar a presenza de mais Axudas Exteriores

- O/A Director/a do Plan de Actuacion ante Emerxencias ou o Persoal de Seguridade iniciara a busca do paquete sospeitoso colaborando en todo
momento coa Axuda Exterior, cando asi se determine.

- O/A Director/a do Plan de Actuacion ante Emerxencias, seguindo as indicaciéns da Axuda Exterior, comunicara:
Si a situacién estda CONTROLADA: Fin da Emerxencia
Si a situacion NON esta CONTROLADA: Declara a Emerxencia Xeral - Evacuacion do Poligono
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE EMERXENCIA SANITARIA

CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE EMERXENCIA SANITARIA

En caso de emerxencia sanitaria siga as instrucions

A rapida intervencién ante un accidente pode salvar a vida dunha persoa ou evitar o empeoramento das posibles feridas que poda padecer.

Ante un accidente: activar o Sistema de Emergencia P.A.S. (/niciais das 3 actuacions para atender a unha persoa ferida)
P - PROTEXER a persoa ferida
A - AVISAR- Ao/a Director/a do Plan de Actuacién ante Emerxencias quen dara aviso ao Equipo de Primeiros Auxilios.
S - SOCORRER- O Equipo de Primeiros Auxilios fara un reconocemento dos signos vitais da persoa ferida, seguindo este orde:
12 Avaliacion:
CONCIENCIA
RESPIRACION
PULSO
Se a persoa ferida manén as suas constantes vitais, procedese a 22 avaliacion:
22 Evaluacion:
HEMORRAXIAS
FERIDAS
QUEIMADURAS
FRACTURAS

En caso de Accidente Grave: dar aviso ao 112 para trasladar a persoa ferida nuhna ambulancia.
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CONSIGNAS DE ACTUACION EN CASO DE EMERXENCIA - TRASLADO DE PERSOAS FERIDAS
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PUNTOS DE ENCONTRO EN CASO DE EVACUACION
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DIRECTORIO DE COMUNICACIONS EN CASO DE EMERXENCIA

CARGO

Centro Coordinador - Comunidade de
Propietarios do Poligono

Director do Plan de Autoproteccion -
Presidencia Comunidade de Propietarios
do Poligono

Director do Plan de Actuacion ante
Emerxencias - Xerencia Comunidade de
Propietarios do Poligono

Xefe de Emerxencias - Servizo de
mantemento Comunidade de Propietarios
do Poligono

TELEFONO
981 701 090

981 701 090

629 058 723

690 610 077

ENTIDADE
Emerxencias
Parque de Bombeiros
Policia Local
Concello de Carballo

Proteccion Civil

PAC Carballo - Centro de Saude
Gardia Civil

Violencia de xénero

Recollida de residuos sélidos urbanos
Recollida papel, cartéon e plastico
lluminacion Poligono

Saneamento e abastecemento de auga
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TELEFONO
112
981 758 057
981 701 722
981 704 100
981 704 048
981 757 275
981 700 126
981 704 065
016
981 754 917
981 718 253
902 350 365
900 907 363
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